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By Zopter Graup VEBETTER-LIVE LONGER

Terapia farba m‘|-'

pre zdravu rovhovahu

Zdravie je podmienené nielen rovnovdhou nasich
telesnych potrieb, ale aj citovymi, dusevnymi
a duchovnymi potrebami. Terapia farbami
je spoésob vyuzivania farieb a svetla na
ovplyvinovanie energetickych centier tela.
Pracuje na holistickej rovni, t.j. ovplyviuje
mysel, telo i ducha.

L

Terapia farbami BIOPTRON idedlnym
sposobom prispieva k pohode a zdraviu.
Podstata terapie farbami je v tom, ze farby
sU priradené k siedmim zakladnym
energetickym centram - cakram, 3 N
ktoré su v nasom tele umiestnené S ——...
vertikalne od temena hlavy
az po dolny koniec chrbtice.

Fialova

Ind igo Kazda cakra zodpoveda za iné organy v [udskom tele
a za iné psychické vlastnosti a schopnosti.
Ak ma ¢akra dostatok energie, ¢lovek funguje bez
problémov. Ak energia v ¢akre poklesne, dostavia

Modra Kréna cakra sa problémy a choroby.

Tieto blokécie su najcastejsie spdsobené strachom,

: i sklamanim, napéatim, sokom, atd’ Blokacie je mozné

z £ ¥ uvolnit a cakry harmonizovat tym, Ze cakry

Zelena ' Fova cakra vystavime vibraciam energie takych frekvencii,
na ktorych harmonicky fungujtca ¢akra vibruje.
Kazdé ¢akra vibruje na odlidnej frekvencii s odliSnou
farbou a je spojena s nejakym organom, alebo Zlazou
v ludskom tele. Tieto organy, ¢i Zlazy vibruja na
rovnakej frekvencii ako ¢akry, ktoré
sU s nimi spojené.

ZIta

Ak su ¢akry vyvazené,
¢lovek je stastny a zdravy.
Terapia farbami Bioptron
vam k tomu prispeje.




Kvalitativne aspekty farieb

Nasledna schéma je jednoduchym navodom ako vyuzit farby a ich pésobenie na ¢akry pri beznych zdravotnych
problémoch. Tieto informacie nie st pevne stanovenou doktrinou BIOPTRON AG. Ide o alternativnu metédu, ktorti mozno
doplnit liecbou lekara v domécich podmienkach, pripadne fiou predchadzat aj niektorym zdravotnym tazkostiam.

Cervena - zakladna ¢akra (svietit na kostrc) Zlaza: prostata

Uéinky farby: stimuluje senzoricky nervovy systém, stara sa o vylucovanie necistot z koze, aktivuje Cinnost pecene,
stimuluje tvorbu hemoglobinu, poméha pri popéleninach spésobenych UV a réntgenovym Zarenim

Cakra ovplyviuje: vietky pevné kosti, zuby, nechty, hrubé ¢revo, nohy, konecnik

Zdravotny problém: zapal hrubého creva, hnacka, zapcha, frekvencia mocenia (prostata), zapal mocového mechlira,
ladvinové kamene, vysoky a nizky tlak, studené a neprekrvené kon&atiny, u detf rast zubov

Oranzova - krizova ¢akra (svietit na spodn( ¢ast brucha) Zlaza: pohlavné Zlazy
Ucinky farby: posobf na dychaci systém, stimuluje 8titnu Zlazu, pomaha pri nafukovani, stimuluje tvorbu kosti a tkaniva,
uvoliuje kite, podporuje tvorbu mlieka, stimuluje Zaltidok, vyvoldva vracanie (po konzumdcii tazko stravitelného jedla)
Cakra ovplyviiuje: vietko tekuté — krv, lymfa, tréviace étavy, spermie, tenké crevo, oblicky, mocovy mechur
Zdravotny problém: podrazdené hrubé ¢revo, problémy pohlavnych orgénov, menstruaéné tazkosti

Zlté - Solar Plexus (svietit na oblast Zaludka) | Ztaza: pankreas
Ucinky farby: stimuluje lymfaticky systém, poméha tréveniu, mé laxativne Géinky, pdsobi na motoricky a senzoricky
nervovy systém, rozjasni mysel pocas depresie, uvolfiuje cervy a parazity

Cakra ovplyviiuje: spodna ¢ast chrbtice, zaltidok, pecen, 7I¢nik, slezina, slinivka bruind, tréviaci systém
Zdravotny problém: cukrovka, ZIcnikové kamene, Zalido¢né a iné viedy,alergie, palenie zahy, tprava hmotnosti,
latkové vymena

dcova ¢akra (svietit na hrudnik) Zlaza: tymus

Utinky farby: pomaha regulovat mozgové funkcie, stimuluje hypofyzu, ma antiseptické a dezinfekéné Gcinky, pomaha
pri tvorbe svalov

Cakra ovplyviuje: hornd cast chrbtice, srdce, hrudnik, dolna cast pltc, ruky, krvny obeh, krv, koza

Zdravotny problém: Gnavovy syndrom, alergie spojené s dychanim, astma, bronchitida, kozné problémy

Modra - kréna ¢akra (svietit na krk) Zlaza: Stitna Zlaza
Uéinky farby: zvyiuije vitalitu a pocit blaha, aktivuje potenie, znizuje teplotu, ma tisiace Ucinky, poméaha uvolfovat
svrbenie, zastavuje infekciu

Cakra ovplyviiuje: priedusky, plica, hitan, hlasivky, hrdlo, §ija, celust

Zdravotny problém: problémy hornych traviacich ciest, bolesti v hrdle a zépal mandli, teplota

nie, posiliiuje imunitny systém
(tvorba fagocytov), pésobi na mliecne Zlazy a spomaluje tvorbu mlieka, uvolfiuje bolest, upokojuje
Cakra ovplyviuje: maly mozog, usi, nos, dutiny, o¢i, ¢elo, tvar

Zdravotny problém: bolesti hlavy, migréna, problémy hornych dychacich ciest, problémy dutin, tazkosti so zrakom,
mozgova matvica, preblémy so sluchom, dunenie v usiach

Fialova - korunna ¢akra (svietit na temeno hlavy) Zlaza: epifyza
Utinky farby: upokojuje nervovy systém, posobi ako sedativum - stimuluje slezinu, priaznivo ovplyviuje ¢innost srdca

aj svalov, poméha pri tvorbe leukocytov
Cakra ovplyviiuje: velky mozog, lebka

Zdravotny problém: depresia, schizofrénia, epilepsia, Parkinsonova choroba, senilng demencia

Pouzitd literatdra: Dr. Christine R. Page Lieciva sila cakry v praxi (Svornost 1998), Emma Wiitchell Energia tvojho tela (Ikar Praha 1999), Darius Dishah Let There Be
Light (NJ USA, ISBN-0-933917-00-7)

Vse?becpe od pﬁorucan’la | | BIOPTRONED
K dosiahnutiu telesnej, dusevnej a duchovnej rovnovahy odporticame | & e
aplikovat terapiu farbami Bioptron kazdy den na vietky cakry tela,
pricom postupujeme zdola nahor - od zikladnej az po korunnti
akru. Kazdu cakru nasvecujeme 15 mindt. Po dosiahnuti rovnovahy,
kudrziavaniu aplikujeme aspon 3x tyzdenne farebnu terapiu na zakladnu
a na korunnti ¢akru po 15 minut.
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